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MpumeyaHue: meHio pa3paboTaHo B COOTBETCTBUM CO COOPHMKOM peuenTyp 61104 U KyMHAPHbIX U34enui
ONA MUTaHUA WKoAbHUKOB (M. M. MorunbHbid 1983 r.; 2007 r.; 2017 r.) Ha ocHoBaHuu CanluH 2.3/2.4.3590-20



wmmqumzv,amv_xoh B rpammax)

06ep, (BbiXoa B rpammax)

MongHuk ?r.xou. B rpammax)

Chblp NOPLIMOHHO 20 Canat 13 6enokoyaHHOW KanycTbl C MOPKOBbIO 100
Kawa niweHu4Has Bsiskas MOMnoYHas co 250/5 Cyn kapTocenbHbIi C BEPMULUENbIO U YKPOMOM 2501 Finpor <LLIKoNbHBI» 140
Hegensa 1 o:dmo;:_u_g Macriom [1noB ¢ msicoMm. 280
Oexb 1 Yan ¢ abnokamu s caxapom 200/10 KOMIOT 13 NIOA0B WMNOBHIKA 200 Ve ———— 50010
Xneb nweHuYHbIN 60 T D —— 60
Xneb pxaHoun 60
BuTouku «LLkonbHble» ¢ coycom 100 LLn 13 ceexei kanycTbi € kapTodenem u 3eneHbio . 2501
TOMaTHbIM.
Hepgena 1l | |Kawa rpevHesas BsA3kas C Macrom 200 Xapkoe no-gomaluHemy ¢ MACOM U 3€NEHLIM rOpOLLIKOM 280 BaTpyLuka C TBOperom. 150
Aenb 2 CancCr LI HanuTok KtokBeHHbI LLIkonbHbIN 200 HanvToK 13 BuLHY 200
Yai co cmopogmHon 200 Xneb NWeHnIHbI 60
Xneb nweHUYHBbIR 50 X1e6 pxaHoit 60
OwmneT HaTypanbHbIA C Macrom 80
CMUBOYHBIM
Hepena 1 | [MakapoHHble nsgenus oteapHble ¢ 200/20/5 Cyn kapTodernbHbIi C TOPOXOM U 3eMeHbI0 250/1
Dexb 3 CbIPOM, MacroMm CrUBOYHbIM Puiba no-camapcky Tyluexas ¢ oBoLamu _ 100 TpeGemon sl Emalis 150
Yal C IMMOHOM 1 Caxapom 200/10 Puc oTBapHOW C Macnom, orypel, KOHCEpBMPOBAHHbLIN 180 TR 113 ANGTLCAOB 200
Xneb nweHNYHbIN 40 KomnoT us cyxodpykTos 200
Xneb nweHnyHbIA 60 ’
Xneb pxaHou 40
3anekaHka U3 TBOpora c pcom C COycom 200
Hepenal | |MONOYHbIM CNAgKUM Bopli ¢ kanycTow u kapTodenemM co CMeTaHoW U YKponom 250/51
AeHb 4 Yait ¢ caxapom 200 LLIHULIENb MSICHOW G COYCOM TOMATHbIM 100 Onagbu Co CryLeHHbIM 130720
Xneb nweHnYHbIN 50 Kawa rpeyHeBas Ba3kas C Macrnom, KyKypysa KoHcepBUpoBaHHas 180 et
ABNoKo ceBexee 100 HanuTtok u3 nnoaos WMNOBHUKA 200 Kakao HanuTok ¢ Monokom 200
Xneb nweHWYHbIN 60 .
Xneb pxaHown 40
Macno nopuMoHHo. m
Hepens 1 | [CbID MOPUMOHHO i Cyn kapTodenbHbIN C pUCOM U 3eMneHblo ykpona 250/1 w_mm_mzm:_& «[lakomkay Mww
Aenb 5 SIS SR SN RIS 25045 «EXMKU» MSICHbIE C TOMaTHbIM COYCOM. 100 .t caxapo
C Macrom ClMBOYHbIM.
Kncens va KiTiokebi (ppyKTOBO-ArOAHBIV) 200 MakapoHbl OTBapHbI€ C MacnoM CNMBOYHbLIM 180
HanuTok 13 numoHoB 200
Xneb nweHnYHbIN 35 Xneb6 nweHnYHbM 60
MeuyeHbe «PbIGKK» 45 Xneb pxaHow 60
Mnoe c msicom , orypew 290 Cyn kapTodenbHbIf C TOPOXOM HAa KYPUHOM BynboHe U 3efieHbio 250/1 Bartpyuika c noBuanom 150
KOHCEpBUPOBAHHbIN.. «Konbacku» KypvHble C COyCOM. 100 Monoko kunsyéHoe 200
Hegenal | |Yai c caxapom 200 CnoxHbIi rapHvp (kapTodensHoe nope, kanycra TylwéHas) 180
DeHb 6 Xneb nweHuYHbIA 60 KomnoT ns cyxogpyktos 200
Xneb nweHnYHbIN 60
Xneb pxxaHou 60




3aBTpaK (BbIX0A B rpammax)

O6eg, (BbIxoa, B rpammax)

MongHuk ?m_xoh B rpammax)

CbIp NOPUUOHHO 15 Bopuy ¢ kanycTon, kKaptoenemM co CMeTaHoW U yKpornom 250/5/1
Ao BapeHoe 40 WHuuens «[denukaTecHbln» C COyCOM TOMAaTHbIM 100 Hecept «MakoBblii» 150
Hepena 2 | (Kawa [ipyx6a BAskas MornoyHas C 250/5 Bepmuiiens oTBapHas ¢ Macnom , ukpa kabaukosas 180 Yait co CMOpPOAUHOIA 200
OeHb 7 MacrnoM CIIMBOYHbIM Hanutok kntokBeHHbI LLIkonbHbI 200
Kakao HanuTok ¢ MONOKOM 200 Xneb nuweHnYHbIN 60
Xneb niweHUYHbIN 40 Xneb pxaHoi 40 :
MaCi0 NOpLMORHO., 75 Cyn kapTodhenbHbIi C KNELKamMu 1 3eneHblo ykpona 250/1 Bynouka " MNneTéHka" 150
Cocucka oTBapHasi C COycoM TOMaTHbIM 105 KOTTETH r_m<_.=u_m C COyrom aoz_mq:_u(:s = Ll O e SOEOPTHIEHTS £
Hegensa 2 % . 180 Puc oTBapHOI € MacnoMm 1 KyKypy3on KoHcepBupoBaHHOW 180
Oexb 8 mmqo%m:v:om HIope © Maciom HanwuTtok 13 anenbcvHoB 200 '
Yan c nMMOHOM 1 caxapom 200/3,5 =
s Xneb nweHnYHbINA 60
Xneb nieHnYHbIn 60 =
Xneb pxaHow 40
MSICO TYLIBHOE C COyCOoM 100 LLn n3 om_.mvzms _Am:<ou_u_ C kapTodenem n 3eneHblo 2501 Mniowka "Mockosckas" 150
Hepena2 SRARHIAERIR BA] RH SHESERLDIED 240 __w“rqco% _”“m.ﬁmwmw_:“m_AMnomv”,\_OMM\_:%\_zMHw_M_: KOHCEPBUPOBAHHbIN “mm Haas 1amuTos € Mook 20
CMNUBOYHBLIM Macrom 2
Deub 9 Uaih G A6noKamn 1 Caxapom 20077 Hanwutok n3 _._:o.u_(om Es:ow:s_& 200
Xneb nweHnYHbI 45 X11el NEHNHGIH 60 .
Xneb pxaHon 30
3anekaHka 13 TBOpoOra ¢ pucom c 200 Cyn kapTodenbHbIA C NWEHOM, C pLIBo U 3eneHbio 10/250/1 BuTtywika ¢ nstomom 150
COYCOM MOSIOYHbIM CMaAK1UM «HE3bILLKMY» KYpUHBIE " C COYCOM TOMaTHbIM 100 Yait co cmopoauHoi 200
Hepena 2 | |Yai c caxapom 200 Miope ropoxosBoe , NyK 3enéHbii 183
Aexb 10 Xneb nweHn4YHbIn 50 HanuTtok 13 anenbcuHos 200
A61M0KO CBEXEE 100 Xneb nuweHNYHbIN 60
Xneb pxaHow 40
ConsiHka [JoMalluHAsi Co CMETaHOW 1 3eNeHbIO. 250/51 BaTtpyLuka c TBOPpOrom 160
Macro NopUUoHHO 5 LHu1uenb MACHON C COyCOM TOMAaTHbIM. 100 Mopc suwHEsbIN LLkonbHbin | 200
MMnM\_HnHN Mnoe 13 nTuupl ¢ orypuom 280 Mwﬂwoﬂm%h._mwww %WW_MMmmmamm C Macrom Cn1BOYHbIM M ww
KOHCEPBUPOBAHHbLIM el
Yain ¢ abnokamm v caxapom 200/10 Xneb nweHn4Hblif 60
Xneb NieHUYHbIN 60 Xneb pxaHot 40
Cyn pucoBblit C TOMaTtoOM, Y€CHOKOM 1 YKPOrom 2501 pebewok "LLkonbHbIN" 150
Cocucka oTBapHasn co CMeTaHHbIM COyCOM 105 Cok B accopTMMeHTe 200
an.”:HNN KoTneTbl pybrnieHbie us ubinnsAT ¢ 220/30 KapTodhenbHoe nope C Macnom CAMBOYHbIM, 3ENEHbINA ropoLLek 180
TOMaTHbIM COyCcOM HanuTtok kntokBeHHbIN LLIKONbHbIN 200
MakapoHHble usgenusa oTeapHbie C 180 Xne6 nweHndHbIA £ 60
MacroM CfYMBOYHbIM =
Yan ¢ caxapom 200 ATEED DY 60
Xneb6 nieHUYHbLI 30
AnenbcuH 100 R




~onoBHOE MeHto 12 gHew 2025T.

[OeHb: noHeaenbHUK

Mpunoxexne & C

OCHOBHOE MeHIo ¥ nuileBsas LeHHOCTb NpUroTtoBndeMblix @:SD
Ce3oH: 3uma

—aenst 1, aeHs 1 Hepens: 1 BospacT: 12 net v crapwe
1120 i Mnwesble OHepre- BuTamuHb! (Mr) MuHeparbHble BeuecTsa
o MpYem MUy, HaMMeHOBaHHe Brioaa acca BellecTra () Tnyeckas (mr)
peL. nopumu LEHHOCTb R
b X y (kxan) B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak,
15 |Cblp NOPLMOHHO. 20 5,26 | 5,32 68,92 0,01 10,14 | 42 0,2 | 120 1" 0,14
173.24|Kalwa nwenudHas easkas monodHas ¢ [ 250/10 10,07 12,51 (53,34 366,23 0221 13 60 147,32237,23|166,49 | 1,85
Macriom.
538,014ait ¢ sbnokamu 1 caxapom . 200/10 | 0,14 | 0,07 [ 11,99 49,15 1,05 13,59 5,22 | 5,14 | 0,66
817,02] Xneb nLeHNYHbIA ‘ 60 6,52 | 2,7 |32,75 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
WToro 3a 3aBTpak 550 21,991 20,6 198,08 665,7 0,3 |249 | 102 173,11}401,45(91,03 | 3,31
O6en
767 |Canar n3 6enokoyaHHoOn kanycTbl C 100 1,55 | 5,08 | 9,02 88 0,03 |38,51 55,82 (28,66 14,96 | 0,65
MOPKOBbIO
103 |Cyn kapTodenbHbI C BEPMULLIENbBIO 1 250/1 277 | 2,18 |22,91 122,34 0,1 | 8,84 10 29,471 65,7 |26,56] 1,03
YKPOMOoM.
403,17|MnoB ¢ MAcoMm . 280 10,86 |24,15|58,74| 495,75 0,15 11,37 | 0,16 31,18 [183,01|61,04 | 1,79
388,05|HanuTok 13 NnNoAoB LWWMNOBHUKA. 200 0,68 | 0,28 |23,63 99,76 0,01 ] 0,2 2169| 34 | 546 | 0,64
817,02] Xneb nieHNYHbIA 60 6,52 | 2,7 |32,75 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
761 |PxaHon xneb 60 3,96 | 0,72 |20,04 125,4 0,1 | 06 21 948|282 | 234
Wrtoro 3a O6Gep 951 26,34 35,11 [167,09] 1112,65 | 0,46 |48,92|10,76 171,16/414,57[144,62| 7,11
MongHuk
452 04Mupor "LLkonbHbIA". 140 6,23 |27,78]| 74,4 572,54 0,1 |10,05|1,82 20,44 175,32| 17,4 | 1,55
393,12|Yawt c caxapom ¥ NIMMOHOM 200/10 | 0,15 10,03 | 11,3 46,07 4,03 15,05 4,67 | 4,57 | 0,34
Wroro 3a MonaHuk 350 6,38 |27,81] 85,7 618,61 0,1 14,08 |1,82 35,49179,99(21,97| 1,89
WToro 3a aeHb 54,71(83,52350,87| 2396,96 | 0,86 |55,49 114,58 79,76896,01R57,62| 12,31




st

__watoe MeHto 12 et 2025

i@ 18151 LEHHOCTB NPUIOTORNAEMbIX Br1toA (nucT 2)

[eHb: BTOPHMK

Ce30H: 3nma

Mpunoxerune 8 CanllnH 2

i1, A€Hb 2 Hepens: 1 BospacTt: 12 net v crapwe
e y Muwesble OHepre- BuramiHbi (Mr) MuHeparnbHble BeLecTsa
o MpWem MuLLw, HanmeHoBaHIe Briioga acca BelecTea () Thyeckas , (mr)
peu. nopuuu LIEHHOCTb
b K Yy (kkar) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
580,24BuToukm "LLKONbHBIE" C COYCOM 100 8,02 {10,41] 9,37 163,22 0,05 | 1,69 | 9,56 16,89|74,56 112,82 1,07
TOMATHbIM.
314,38|Kalua rpedHesas Bsi3kas C Macnom 200 6,04 | 6,68 |27,23 193,2 0,13 28 21,94 [144,48(96,87 | 3,23
CMUBOYHBIM.
1 533 |MYai co cMopoauHon 200 0,11 | 0,03 | 9,65 39,31 9,43 13,06 4,02 | 4,91 | 0,34
8171 | Xned nieHWYHbIA . 50 543 | 2,25 (27,29 151,13 0,18 33,33[108,33[23,33| 1,83
Wroro 3a 3aBTpak 550 19,6 [19,37173,54| 546,86 0,36 |11,12 37,56 85,22 [331,39[137,93| 6,47
O6en .
88 [LLu 13 ceexen kanycTbl ¢ kapTodenem| 250/ 1,73 |1 4,57 | 8,19 80,88 0,06 (18,78 0,02 43,55|45,68123,02| 0,76
1 3eneHbio.
259,45|XKapkoe no-gomallHeMy ¢ MACOM, 280 9,02 |30,18127,36| 417,14 0,26 | 5,23 | 0,09 32,5 [166,53] 52 | 2,34
3eNéHbI ropoLlek
797,01|Hanutok kntokeeHHbIN LLkonbHbIV 200 0,05 | 0,02 |15,32 61,66 1,43 10,92] 1,05 | 3,46 | 0,1
817,02| Xnebd nieHNYHbI 60 6,52 | 2,7 |32,75 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
761 |PxaHow xneb 60 3,96 | 0,72 |20,04 125,4 0,1 0,6 21 1948 1282|234
Wtoro 3a O6ep 851 21,28138,19|103,66| 866,48 0,49 |25,44] 0,71 119,97[347,06[115,08| 6,2
MongHuk
000,04Batpyiuka ¢ TBOPOroM . 150 21,2 111,67 |48,75| 384,83 0,2 | 0,3 |55,02 125,85[235,26| 30,51 | 1,65
577,02|Hanntok n3 BULLIHK 200 0,16 | 0,04 |17,09 72,6 0,01 3 17,53| 6 7,35 10,15
Wtoro 3a MonaHuk 350 21,36(11,71|65,84| 457,43 0,21 | 3,3 |55,02 143,38241,26|37,86| 1,8
Wrtoro 3a neHb 62,24 69,27 243,04| 1870,77 | 1,06 [39,86|93,29 1348,57919,7190,87| 14,47




_sunoe MeHo 12 nHen 2025 .

HeHb: cpeaa

Lmille s LeHHOCTb NMPUIoToBNsAeMbIX 6nrog (nucT 3)

Ce3oH: 3uma

Mpunoxexune 8 Canl

— h.m:v 3 Hepens: 1 BospacT: 12 net n crapwe
Muwesbie OHepre- MuHepanbHble BewecTsa
Ne n Macca mmEqumm (r) j\zm%@m BurvamiHb! (1] P (mr) h
peul. pvem NuLM, HaMMeHoBaHWe 6noaa nopLK (GHHOETS
) xK Yy (kkar) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
210,04|OmMneT HaTypanbHbIA CO CNMBOYHBIM 80 8,02 1923|153 121,27 0,05 | 0,15 |167,48 61,1 [137,21110,42| 1,54
Macrom..
204,14|MakapoHHble n3aenna oTBapHble C 200/20/5 112,851 9,84 |46,95| 327,76 0,08 | 0,14 | 62 18,04 1170,03|24,14 | 1,24
CbIPOM.
393,12|4ai ¢ caxapom ¥ NMMOHOM 200/10 | 0,15 10,03 | 11,3 46,07 4,03 15,051 4,67 | 4,57 | 0,34
817,03| Xneb nLIeHUYHBIN. 40 4351 1,8 [21,83] 120,92 0,04 8 26 56 | 044
WToro 3a 3aBrpak 555 25,371 20,9 |81,61| 616,02 0,17 | 4,32 229,48 102,19[337,91|44,73 | 3,56
Ob6en
102 [Cyn kapTodenbHbIA C TOPOXOM U 25011 559 | 4,12 | 17,8 130,68 0,2 6,38 | 20 44.15189,78 37,42 2,07
3€neHbIo.
789,01|Pbiba no-camapckm TylueHas ¢ 100 12,36 | 8,66 | 2,88 138,9 0,07 | 2,11 | 9,51 33,12 [152,86/37,71| 0,87
oBoLamMu
315,14|Puc oTBapHo ¢ macriom, oryped 180 3,84 | 541 | 32,6 194,45 0,02 | 1,5 27 8,87 167,28 (24,51 0,76
KOHCEepPBUPOBaHHbIN.
349,03|KomnoT 13 cyxogpyKTos. 200 0,11 19,57 78,72 0,4 54,08| 15,4 | 8,05 | 1,25
817,02| Xneb nweHUYHbIA 60 6,52 | 2,7 32,75 181,4 0,07 ) 12 39 8,4 | 0,66
756,02| Xneb pxaHow 40 2,64 10,48 |18,58 89,2 0,07 0.4 14 16321188 [ 1,56
Wroro 3a O6epn 831 31,06 21,37 [124,18] 813,35 0,43 |10,39 (56,91 166,22/427,52|134,89| 7,17
Monaxuk
417,09|Mpebewok " LLkonbHbIA" . 150 12,06 11,59 160,84 395,91 0,19 | 0,08 | 35,1 32,78 125,13]20,19| 1,87
646,08|Hanntok 13 anenbCuHOB. 200 0,04 | 0,02 |116,55 66,54 2,6 14,99 5 6,23 1 0,43
Wroro 3a MonaHuk 350 12,1 |11,61]77,39| 462,45 0,19 | 2,68 | 35,1 47,77 [130,13|26,42| 2,3
Wroro 3a aeHb 68,53 153,88 [283,18] 1891,82 | 0,79 [17,39 [321,49 316,18[895,56[206,04 13,03




ritting”

Mpunoxetxve 8 CanllnH 2.3/2.4.3590-20

LMlueEas LeHHOCTb NPUIoToBNsieMbIix 6nrog (nucT 4)
_LuHoe MeH 12 pHen 2025r. OeHb: yeTBEpr Ce30H: 3uma
T, h.mxv 4 Hepensa: 1 BospacT: 12 net u crapie
. Muwesble OHepre- BUTaMUHbI (M) MwHepanbHble BellecTBa
o Flisviehi AL, HEVGHEEETE Ehic Macca BelecTea (r) Tnyeckas (mr)
peu. P L, BaHne Aa nopumu LIEHHOCTb
[5) X Y (kKar) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 ) 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
790,05|3atiekaHka U3 TBOpora ¢ pUcom ¢ 200 21,76 16,83 35,42 380,19 0,08 | 0,6 190,53 [203,41p285,38|34,46 [ 0,95
COYCOM MOIMOYHbLIM Cragkum
376,18|Yan c caxapom. 200 0,1 | 0,03 |11,01 4471 0,05 11,99| 4,12 | 4,24 | 0,44
817,1 | Xned neHWnYHbIN . 50 543 | 2,25 127,29 151,13 0,18 33,33 108,33{23,33| 1,83
338,21|46noko ceexee . p 100 04 | 04 | 98 44 4 0,03 11,55 0,03 16 11 9 22
Wtoro 3a 3aBTpak 550 27,69119,51183,52| 620,43 0,29 | 12,2 190,56 264,73408,83|71,03 | 5,42
Obepn
82,02 |BopLy ¢ kanycTol 1 kapTodenem co 250/5/1 11,81 | 521 |11,41 99,77 0,05 |10,13] 5,06 51,33151,741 259 | 1,12
CMETaHOM 1 YKPOMOM.
268,65|LLIHMLEens MACHOM € CoycoMm 100 6,64 |15,5610,18 207,3 0,17 | 1,14 | 1,96 16,03 168,0113,94| 0,91
TOMATHbIM.
314,13|Kawa rpedHeBas BA3Kasi C Macriom, 180 524|513 |23,97| 163,01 0,12 | 144 | 21 29,92 (121,87|77,34| 2,45
KYKypy3a KOHCEpPBUPOBAHHaS.
388,05|Hanntok M3 Nnoaos LWMNOBHUKA. 200 0,68 | 0,28 123,63 99,76 0,01 | 0,2 2169| 34 | 546 | 0,64
817,02| Xneb nweHnYHbIN 60 6,52 | 2,7 |32,75 181,4 0,07 ¢ 12 39 84 | 0,66
756,02| Xneb pxaHown 40 264|048 [18,58 89,2 0,07 0,4 14 1632|188 | 1,56
WUroro 3a OGep, 836 23,53129,36 [120,52] 840,44 0,49 [12,91]28,42 144,97347,22[149,84] 7,34
MonaHuk
401,17|Onajabun €O CrylEHHbIM MOMOKOM . 130/20 12,07 ]12,01159,21 374,16 0,17 | 1,15 |37,81 167,04/185,35/30,43 | 1,22
382,08|Kakao HanuTok ¢ MonokKom. 200 3,87 | 3,9 120,79 133,74 0,04 | 1,3 20 127,83]116,2 122,79 0,74
Wroro 3a NonaHuk 350 15,94 (15,91| 80 507,9 0,21 | 2,45 |57,81 294 871301,55| 53,22 | 1,96
Wtoro 3a aeHb 67,16 |64,78 284,04] 1968,77 | 0,99 |27,56 [176,79 704,57|11057,6[274,09| 14,72




Larmns” Mpunoxexne 8 CanllnH 2.3/2.4.3590-20
LmileEs LeHHOCTb NpUroToBNsAeMbIX bnwog (nuct 5)
_ wsHOe MEHIo 12 pHen 2025r. OeHb: naTHUUa Ce3oH: 3uma
1, AeHb 5 Hepens: 1 BospacT: 12 net u crapuwie
e " Muwesble OHepre- Buramupl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa
o MpMeM MWLM, HaMMEHOBaHME 6riioaa acca BellecTsa (r) TU4eckas (mr)
peu. nopumu LEHHOCTb
b K Yy (kKan) B1 (& A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 |Mdcno nopuuoHHO. 5 0,04 | 3,63 | 0,07 33,11 20 1,2 1.5 0,01
15 |Cblp NOpUMOHHO 10 2,63 | 2,66 34,46 0,01 | 0,07 | 21 0,1 60 55 | 0,07
173,25|Kawa repkynecosas Bsizkast monoyHas | 250/5 | 9,67 110,27 146,08| 315,43 0,21 | 1,3 40 157,8 71,75 86 | 2,15
C MacnoM CNM1BOYHbIM.
378 |Kucenb u3 kntokBbl J 200 0,11 | 0,04 |27,74 111,76 2,99 15,36 9,12 | 4,85 | 0,18
(bpyKTOBO-ArOAHbIN)
817,14|Xneb nNLWEHUYHbIN .. 35 3,8 11,58 | 19,1 105,82 0,13 23,33(75,83]16,33| 1,28
N 280,1|MNeveHbe "PbIOku". 45 2,59 |14,6721,25| 227,39
WToro 3a 3aBTpak 550 18,84 132,85 [114,24] 827,97 0,35 | 4,36 | 81 197,79|418,2 [112,68] 3,69
O6en
101 |Cyn kapTodenbHbIA C PUCOM U 250/1 3,2 3,3 120,63 125,02 0,09 | 8,84 10 28,56 164,56 27,6 | 0,92
3eneHbio ykpona
941,01EXXUKM MACHBIE C TOMATHbIM COYCOM. 100 524 9,75 | 9,77 147,79 0,05 | 0,38 |12,06 16,17 168,56 114,98 | 0,99
309 |MakapoHHble n3aenus oTBapHble C 180 6,37 | 4,72 |39,27| 225,02 0,07 | 25,2 15,35144,39]111,051 0,97
MacrioM CMUMBOYHBLIM R
646,09|HannToK 13 NUMOHOB. 200 0,14 | 0,02 [24,43 98,46 3,84 . 14,461 2,11 | 3,41 | 01
817,02 Xneb nweHn4HbIN 60 6,52 | 2,7 132,75 181.,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
761 |PxaHon xned 60 3,96 | 0,72 [20,04 125,4 0,1 0,6 21 1948 | 28,2234
Wroro 3a Obepg, 851 25,43121,21 146,89 903,09 0,38 13,06 147,86 107,54[313,42|93,64 | 5,98
Monauuk
600 [3anekaHka "llakomka" 150 26,04 (17,79]31,04| 388,43 0,09 | 0,3 |123,6 193,291291,59(29,26 | 1,11
376,18[4Yan ¢ caxapom. 200 0,1 | 0,03 | 11,01 44,71 0,05 11,991 4,12 | 4,24 | 0,44
WUroro 3a MonaHuk 350 26,14 17,82 142,05| 433,14 0,09 | 0,35 [123,6 205,28]295,71| 33,5 | 1,55
Wroro 3a aeHb 70,41(71,88 303,18 2164,2 0,82 |17,77 52,46 510,61)027,33239,82 11,22




arns’” MpunoxeHwve 8 C

el

LmleEs LeHHOCTb NpUroToBnsaemMbIX 6ntoa (nucT 6)

__wuHoe mMeHio 12 aren 2025T. DeHb: cybbota Ce3soH: 3uma
1, AeHb 6 Hepens: 1 BospacTt: 12 net v ctapuwe
Muwesble OHepre- MuHepanbHble BewecTsa
Ne n Macca mmEMoSm (r) E;mm_an ButamuHe! (Mr) i (mr) a
peu. pviem NnLK, HaumeHosaxue brioaa nopLuH LEHHOCTb
b K Yy (kkar) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
403,31|MnoB ¢ msicom, orype 290 10,59]23,16|54,56 | 469,04 0,15 | 2,77 | 0,15 35,75[178,8|60,91| 1,88
KOHCEPBMPOBAHHbLI ..
376,18|4ait ¢ caxapom. 200 0,1 10,03 11,01 44,71 0,05 11,99 4,12 | 4,24 | 0,44
817,02| Xneb nieHWYHbIA s 60 6,52 | 2,7 32,75 181,4 0,07 12 39 84 | 0,66
WToro 3a 3aBTpak 550 17,21125,89(98,32| 695,15 0,22 | 2,82 10,15 59,74 [221,92|73,55| 2,98
O6epn
102,17|Cyn kapTochenbHbIi C rOPOXOM Ha 250/1 6,87 | 3,97 |21,68| 149,93 02 1638 20 36,28 [89,7835,67 | 2,07
KypuHOM BynboHe 1 3eneHbio )
295,62|"Konbacku" kypvHble C COyCOM. 100 8,25 | 7,06 |10,91 140,18 0,05 | 0,9 |27,54 19,05|43,18[11,53| 0,8
804,04CrioxHbIN rapHup (kapTodensHoe 180 3,8 | 5,54 [19,04 141,22 0,11 [17,04] 23,1 76,72186,72133,93| 1,3
niope, Kanycra TyleHas )
349,03|KomnoT 13 CyxotpyKTOB. 200 0,11 19,57 78,72 0,4 54,08| 15,4 | 8,05 | 1,25
817,02| Xneb nweHn4HbIN 60 6,52 | 2,7 |32,75 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
761 |PxaHon xneb 60 3,96 | 0,72 |20,04 125,4 0,1 0,6 21 | 94,8 1282|234
Wroro 3a O6ep 851 29,51[19,99[123,99] 816,85 0,53 [24,72]71,24 019,13]368,88/125,78| 8,42
MonaHuk '
410,02|Barpywka € MoBUATOM... 150 941 | 56 |72,13| 376,56 016 | 0,3 | 17,5 33,14 195,01 19,22] 2,01
385 |Monoko kunsuéHoe 200 568 | 6,27 | 9,21 115,99 0,08 | 26 40 240 | 180 | 28 0,2
Wroro 3a Monanuk 350 15,09(11,87 |81,34| 492,55 024 | 29 | 57,5 73,141275,01|47,22| 2,21
Wrtoro 3a AeHb 61,81|57,75 303,65 2004,55 | 0,99 |30,44 128,89 52,01|865,81jp46,55| 13,61




_ wanoe MeHIo 12 nHeit 2025 T.

LMieEaA LeHHOCTh NPUIoTORNAEMbIX 6ntoa (nuet 7)
[OeHb: NoHeAenbHUK

Ce3oH: 3uma

mnoxerne 8 CamllnM

{

L 2, peHb 7 Hepgens: 2 BospacT: 12 ner n crapuie
T ol et i
peu. Mpvem nuLmn, HauMmeHosaHue brnoaa — ey -
B K Y (kka) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
15 |Cblp NOPUMOHHO. 15 3,95 | 3,99 51,71 0,02 | 0,11 | 31,5 0,15 90 | 8,25 0,11
209,010 BapeHoe 40 508 | 46 |0,28 62,84 0,03 100 50,22]79,8 18,68 [ 1,12
175,19|Kawa [pyxba Bsizkas Mono4Has ¢ 250/5 |6,83 | 7,78 140,58 259,66 0,11 1] 13 40 137,24{172,3 143,36 | 0,98
Macrnom CIMBOYHbIM.
382,08|Kakao HanuMToK ¢ MONOKOM.  ~ 200 3,87 | 3,9 |20,79| 133,74 0,04 | 1,3 20 127,83(116,2 |{22,79] 0,74
817,03| Xneb nLeHNYHbIA. 40 435 | 1,8 |21,83 120,92 0,04 8 26 56 10,44
Wtoro 3a 3aBrpak 550 24,08 122,07 183,48 | 628,87 0,24 | 2,71 |191,5 323,44/484,3 188,68 | 3,39
O6ep
82,02 |Bopuy ¢ kanycToit 1 kapTodenem co 250/5/1 | 1,81 | 5,21 |11,41 99,77 0,05 |10,13| 5,06 51,33|51,74| 25,9 | 1,12
CMETaHOM 1 YKPOMOM.
580,4]WHu1uens "[enukaTecHbIR" ¢ coycom 100 6,59 15 110,37 202,84 0,1 1,69 | 9,56 16,41165,36| 12,5 | 0,85
TOMAaTHbIM
203,08|Bepmuiens oteapHasi ¢ Macrom 180 584 | 6,31 134,82 219,45 29,43 2,1 |297,2 24,23145,32115,39| 1
CMUBOYHBIM, MKpa kabadkoBas
797,01|HanuTok kniokBeHHbIW LLIKoNbHBLIN 200 0,05 | 0,02 |15,32 61,66 1,43 10,921 1,05 13,46 | 01
817,02 Xnebd nweHnyHbIA 60 6,52 | 2,7 132,75 181,4 0,07 . 12 39 8,4 | 0,66
756,02] Xneb pxaron 40 264 | 0,48 [18,58 89,2 0,07 0,4 14 | 63,2 118,38 | 1,56
Wroro 3a Obep 836 23,45(29,72 123,25 854,32 |29,72|15,35312,22 128,89[265,67|84,45| 5,29
NonaHuk
449,21 lecept "Makosbin"... 150 10,22 |36,57 | 66,2 634,77
1 533 [Yan co cmopopuHon 200 0,11 | 0,03 | 9,65 39,31 9,43 13,06] 4,02 | 491 1 0,34
WUroro 3a MonaHuk 350 10,33] 36,6 |75,85| 674,08 9,43 13,06 4,02 | 491 | 0,34
WToro 3a aeHb 57,86 88,39 282,58| 2157,27 29,96 27,49 503,72 B65,39[753,99[178,04] 9,02




bt

_anoe MeHo 12 gHen 2025 .

L MileEas LeHHOCTb NPUIoTOBMAEMbIX eniog (nucT 8)

[eHb: BTOPHUK

Ce3oH: 3uma

L &, AtHb 8 Hepensa: 2 BospacTt: 12 nert u crapiie
w Muwesble OHepre- BUTaMUHBI (Mr) MuHepanbHble BellecTsa
Ne n 6 Macca selyecrsa (r) Tnyeckas (mr)
peL. pvem NuLLM, HauMeHoBaHmne bnoaa nopLAM LEHHOETS
b K Yy (kkan) B1 C A: E Ca B Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14,07 [Macno nopu1oHHo . 7,5 0,06 | 544 | 0,1 49,6 30 1,8 12,25 0,02
243,18|Cocucka oTBapHas ¢ CoycoMm 105 5,81 112,13 3,14 144,97 0,05 | 0,42 | 0,04 20,69 166,04 (10,87 | 0,89
TOMaTHLIM
312 |KapTodenbHoe nope C MacroMm. 180 3,74 | 5,4 |24,07 159,82 0,17 | 6,22 31,13 51,88 [100,25/33,74| 1,22
393,02|Yain ¢ NMMOHOM ‘¥ CaxapoMm. - 200/3,5 | 0,12 | 0,02 [ 11,21 455 2,83 13,85( 4,01 | 4,21 | 0,32
817,02| Xneb nieHnYHbI 60 6,52 | 2,7 |32,75 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
Wroro 3a 3aeTpak 556 16,25(25,69(71,27| 581,29 0,29 | 9,47 161,17 100,22]211,55| 57,22 | 3,11
Ob6en
108 [Cyn kapTodenbHbilii C KNéukamu n 250/1 3,8 | 4,26 22,62 144,02 0,09 | 6,34 | 33,5 33,96 |64,85(23,12| 0,9
3eneHbo ykpona
234,07|KoTtneTsl pblOHbIE C COYCOM 100 78 |727 ] 9.2 133,43 0,03 10,66 |17,26 21,36]74,23[18,45] 0,49
TOMaTHbIM. .
304,1 [Puc oTBapHOi C Macrom CnveoYHbIM, 180 431 ] 55 |34,44 204,5 003|144 | 27 10,36 [72,34 (24,75] 0,61
KyKypy3a KoHCepBMpoBaHHasi.
646,08|HanuTok 13 anenbCcuHOB. 200 0,04 | 0,02 |16,55 66,54 2,6 1499| 5 6,23 | 0,43
817,02] Xneb nuweHnYHbIA 60 6,52 | 2,7 132,75 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756,02| Xneb pxaHown 40 2,64 10,48 |18,58 89,2 0,07 0,4 14 |63,2 1188 | 1,56
Wroro 3a O6ep, 831 25,11(20,23 134,14 819,09 0,29 [11,04178,16 106,67[318,62|99,75 | 4,65
MongHuk
985,02|bynouka "MNneréHka". 150 11,6 121,76 46,02 416,32 0,2 31,88 28,831124,96| 19,3 | 1,66
389 |Cok B accopTumeHTe 200 0,6 0,4 | 32,6 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
Wroro 3a MonaHuk 350 12,2 122,16 |78,62| 552,72 0,24 4 131,88 68,83 [148,96| 37,3 | 2,46
Wroro 3a aeHb 53,56 |68,08 284,03] 19531 0,82 |24,51 171,21 75,72679,13[194,27|10,22




_wtanng” Mpunoxerue 8 CanllnH 2.3/2.4.3590-20

.Ml EeEA LeHHOCTb NpUroToBnsemMblx bntog (nuct 9)
_ wuHOe MeHIo 12 aHen 2025 . HeHb: cpena Ce30H: 3uma
w2, AeHb 9 Hepensi: 2 BospacT: 12 ner u ctapwe
. " Muuwesble OHepre- BUTaMUHbI (Mr) MwuHepanbHble BeliecTsa
| o T T — acca BellecTsa (r) Th4yeckas (mr)
peu. P , A nopumu LEHHOCTb ;
B K Yy (kkar) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
246,2 |MAaco TyLwéHoe ¢ CoOycoM. 100 8,48 |22,66| 2,77 248,97 0,11 0,2 |0,07 12,03173,35]|14,61] 0,92
309 |MakapoHHble n3nenusa oTBapHbIe CO 200 7,38 | 5,94 |4554| 265,14 0,08 28 17,06 149,32(12,28] 1,08
CMUBOYHBLIM Macrnom
1 538 [Yan c abnokamu 1 caxapom 200/7 | 0,13 10,05 | 11,7 47,77 0,75 13,111 4,89 | 487 | 0,6
817,11] Xneb nweHnYHbIN @ 45 4,89 | 2,03 [24,56]| 136,07 0,05 9 (29,25| 6,3 | 0,5
WTtoro 3a 3aBrpak 552 20,88130,68 |84,57| 697,95 0,24 | 0,95 |28,07 51,2 [156,81/38,06| 3,1
Ob6en
88 |LLn 13 ceexert kanycTel ¢ kapTodenem| 250/1 1,73 1 4,57 | 8,19 80,88 0,06 {18,781 0,02 43,55145,68(23,02] 0,76
W 3eMneHbIO.
580,24BbuToukm "LLIKONbHBIE" C COyCOM 100 8,02 (10,41 9,37 163,22 0,05 | 1,69 | 9,56 16,89174,56 112,82 1,07
TOMATHbIM.
314,28|Kawa rpeyHesas BA3kas C Macnom, 180 42 | 43112572 158,47 0,04 | 15 21 23,74 140,44 111,261 0,79
orypeL} KOHCEpPBUPOBaHHbIN
388,05|HanuTok M3 NNoaoB WWNOBHUKA. 200 0,68 | 0,28 |23,63 99,76 0,01 | 0,2 © |2169] 3,4 | 546 | 0,64
817,02] Xneb nuweHnyHbIn 60 6,52 | 2,7 32,75 181,4 0,07 5 12 39 8,4 | 0,66
756 | Xneb pxavown . 30 1951 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 474 | 141 | 1,17
Wroro 3a O6epn 821 23,1 |22,57 |113,76] 750,63 0,28 122,17 (30,88 128,37]250,48/ 75,06 | 5,09
Monaxuk
982,01 Nmowka " Mockosckas' . 150 11,07 | 14,61 53,5 391,45 0,18 14,4 27,3 [105,51]18,12| 1,48
382 08[Kakao HANUTOK C MOMNMOKOM. 200 3,87 | 3,9 120,79 133,74 0,04 | 1,3 20 127,83]1116,2 122,79 | 0,74
Wrtoro 3a MonaHuk 350 14,94 118,51174,29| 525,19 022 13 | 344 155,13221,71|40,91| 2,22
Wrtoro 3a aeHb 58,92 (71,76 72,62 1973,77 | 0,74 |24,42]93,35 334,7| 629 [154,03]10,41




cBasl LeHHOCTb NPUroTOBNAeMbIx bnrog (nuct 10)

—Lnoe MeHo 12 gHen 2025T. [eHb: yeTsepr

[Mpunoxerue 8 CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: 3uma

~ . ek 10 Hepens: 2 Bo3spacTt: 12 net u crapuie
Muwesble OHepre- BUTaMUHBI (M) MuHepanbHble BellecTsa
Ne n 6 Macca BelecTsa (r) Tnyeckas (mr)
; peL. pYeM NnLLM, HaMMeHoBaHKe bnoga ——— ——
) X % (kkam) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
790,05|3anekaHka 13 TBopora ¢ pUcom ¢ 200 21,76 (16,83 135,42 380,19 0,08 | 0,6 90,53 203,41[285,38/ 34,46 | 0,95
COYCOM MOMOYHBIM CMagKUM
376,18|4an c caxapom. 200 0,1 | 0,03 |11,01 44,71 0,05 11,99| 4,12 | 4,24 | 0,44
817,1 | Xneb nuweHUYHLIN . 50 543 2,25 (27,29 151,13 0,18 33,33 1108,33|23,33| 1,83
338,21]|56noko ceexee . » 100 04 | 04 | 98 44 4 0,03 |11,55] 0,03 16 11 9 2,2
Wroro 3a 3asrpak 550 27,69119,51(83,52| 620,43 0,29 | 12,2 |90,56 [264,731408,83| 71,03 | 5,42
O6ep
101,17|Cyn kapTodhentHbIf C NWEHOM C 10/250/1 | 4,51 | 3,57 120,16 130,81 0,12 | 8,93 | 3,68 30,64 184,98 (31,56 | 1,05
pbIBON C 3eneHbio.
833,05|"THe3abILLKN" KypUHbIE C COYCOM 100 16,561 9,14 | 7,03 176,62 0,05 10,37 | 46,8 18,02 (90,59 (15,14 1
TOMaTHbIM. .
199,3 |Miope ropoxoBoe, NyK 3eNéHbIN. 183 19,751 5,77 140,43| 292,65 042 | 09 | 252 95,55 1196,52(80,58 | 6,18
646,08|HanuTok 13 anenbCcUHOB. 200 0,04 | 0,02 |16,55 66,54 2,6 1499| 5 6,23 | 0,43
817,02| Xneb nieHNYHbI 60 6,52 | 2,7 |32,75 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756,02 Xneb pxaHow 40 2,64 | 0,48 [18,58 89,2 0,07 <] 0,4 14 16321188 | 1,56
Wroro 3a O6epn, 844 50,02 (21,68[1355| 937,22 0,73 | 12,8 |76,08 185,2 479,29[160,71| 10,88
MongHuk
027,04Butyluka ¢ U3OMOM. 150 11,53 11,37 182,26 475,3 0,19 45 38,54 [135,74(22,19| 1,96
1 533 |Maun co cmopoanHon 200 0,11 | 0,03 | 9,65 39,31 9,43 13,06 4,02 | 491 | 0,34
Wroro 3a Monaxuk 350 11,64 11,4 |91,91]| 514,61 0,19 | 943 | 45 51,6 [139,76 27,1 | 2,3
Wroro 3a aeHb 89,35152,59 [310,93] 2072,26 | 1,21 |34,43 211,64 501,53]027,84258,84| 18,6




~usNOe MEHIo 12 pHen 2025r.

weeas LeHHOCTb NpUroToBnsaemeix nroa (nuct 11)

[eHb: naTHuLa

Ce30H: 3uma

Mpunoxerue 8 CanlluH 2.3/2.4.3590-20

L& pevb 1 Hepens: 2 BospacT: 12 nert u crapwe
Nl B T i
, peu. MpuemM NuLM, HavMmeHoBaHve briroga RopLMM LIEHHOCTE >
5) K Yy (kkar) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
14 |Macno nopumoHHO. 5 0,04 | 3,63 | 0,07 33,1 20 1,2 1,5 0,01
291,33|1noB 13 NTWUbI C OTYPLIOM 280 15,02116,52|57,23| 438,04 0,09 | 3,48 128,65 33,91 [199,77|181,43| 1,72
KOHCEPBUPOBAHHbIM .
538,014an c abrnokamun 1 caxapom ., 200/10 | 0,14 | 0,07 | 11,99 49,15 1,05 13,59 5,22 | 5,14 | 0,66
817,02| Xneb nweHn4HbIN 60 6,52 | 2,7 32,75 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
Wroro 3a 3aBTpak 555 21,72122,92 102,04 701,7 0,16 | 4,53 |48,65 60,7 P45,49/94,97 | 3,05
Obep
157,02|ConsiHka [lJoMaLuHas co CMeTaHou 1 250/5/1 | 5,37 | 8,59 | 7,98 130,69 0,09 | 6,13 |21,06 38,39190,8323,58| 1,31
3€eNeHbI0.
268,65|LLIHnLENs MACHOW C COyCOM 100 6,64 115,56(10,18 207,3 017 | 1,14 | 1,96 16,03168,01 13,94 0,91
TOMaTHbIM.
302,02|Kawa nepnosas paccbinyarasi ¢ 180 6,41 | 5,34 |45,84| 257,06 0,06 25.2 39,55 224 ,16/28,98| 1,3
Macriom CIMUBOYHbBIM
349,03|KomnoT 13 cyxopyKToB. 200 0,11 19,57 78,72 0,4 5408|154 | 8,05 | 1,25
817,02| Xne6 nweHn4HbIN 60 6,52 | 2,7 32,75 181,4 0,07 ) 12 39 8,4 | 0,66
756,02| Xneb pxaHoi 40 2,64 | 0,48 |18,58 89,2 0,07 0,4 14 |63,2|18,8 | 1,56
WUtoro 3a O6epn 836 27,69(32,671134,9| 944,37 0,46 | 7,67 [48,62 174,05(500,6 [101,75| 6,99
MonaHuk
000,04Bartpywka ¢ TBOPOroMm . 150 21,2 111,67 |48,75| 384,83 0,2 0,3 |55,02 125,85pR35,26/30,51| 1,65
3421 |[Mopc BuwwHeBbln LLUkonbHbIA 200 0,1 | 0,03 |16,39 66,23 2,25 15,45| 4,5 6 0,12
Wroro 3a MonaHuk 350 21,3 | 11,7 |65,14| 451,06 0,2 | 2,55 |55,02 141,3 R39,76/36,51| 1,77
Wroro 3a aeHb 70,71167,29 302,08 2097,13 | 0,82 [14,75[152,29 76,05/985,850233,23| 11,81




_ uMueBasi LeHHOCTb NpUrotoBnsaemMsIx 6nrog (nucr 12)
~ Lanoe meHio 12 aHen 2025,

Denb: cybboTa

MNpunoxexn

Ce30H: 3uma

12.3/2.4.3590-20

e Jlenb 12 Hepens: 2 BospacT: 12 ner u ctapwe
ai Muwesble OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa
T lopeN MiALL. HaMeHoBaEHE BHioNE Macca BewecTra (r) Tnyeckast (mr)
peu,. P wa, A nopumu LIEHHOCTb :
b XK Y (kKar) B1 € A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
295,39|Kotnetbl pybrieHble U3 UbInnsT ¢ 80 8,96 | 6,56 | 7,67 125,56 0,05 | 0,48 120,06 11,71133,46|11,16| 0,8
TOMaTHbBIM COYCOM
309 |MakapoHHbIe U3Aenns oTBapHbIE C 180 6,37 | 4,72 |39,27| 225,02 0,07 252 15,35144,39111,05] 0,97
MacrioM CRUBOYHbLIM
376,18|Yan ¢ caxapom. . 200 0,1 | 0,03 |11,01 44 71 0,05 11,991 4,12 | 4,24 | 0,44
817,01|1Xneb nweHUYHbIN. . 30 3,26 | 1,35 16,38 90,7 0,1 20 65 14 1,1
341,08|AnenbeuH , 60 0,54 | 0,12 | 4,86 22,68 0,02 | 36 20,4 1138 7,8 |1 0,18
Wtoro 3a 3aBTpak 550 19,23112,78179,19| 508,67 0,25 |36,53 145,26 79,45 [160,77|48,25| 3,49
O6en
1 567 |Cyn pucoBbIii C TOMATOM, YECHOKOM U 2501 1,88 | 5,07 [20,12| 133,63 0,03 | 3,17 | 0,14 25,1 |43,48 118,721 0,51
YKpOrom.
243,19|Cocucka oTBapHas CO CMeTaHHbIM 105 6,14 | 11,68 6,41 155,32 0,05 | 0,03 | 12,5 28,9870,82] 9,91 | 0,86
coycom
312,17|KapTochensHoe niope ¢ Macriom 180 7,36 | 53 19,62 15522 0,17 | 8,18 125,94 49,23 [102,14|34,42 | 1,23
CMUBOYHBIM, 3eNEHbIN rOpOoLLEK. .
797,01|HanuTok KNtokBeHHbI LLIKonbHbINA 200 0,05 | 0,02 |15,32 61,66 1,43 10,92 1,05 | 3,46 | 0,1
817,02| Xneb niieHnYHbIA 60 6,52 | 2,7 132,75 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
761 |PxaHoi xned 60 3,96 | 0,72 |20,04 1254 0,1 0,6 21 1948|282 |234
WToro 3a O6epg 856 25,91(25,491114,16] 812,63 0,42 |112,81]39,18 147,231351,29]103,11| 5,7
MonaHuk
417,09|pebewwok " LLIKONbHLIA" . 150 12,06 111,59 |60,84| 395,91 0,19 | 0,08 | 35,1 32,78 [125,13|20,19 | 1,87
389 [Cok B accopTumeHTe 200 0,6 04 | 326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
WUroro 3a MonaHuk 350 12,66 (11,99 193,44 532,31 0,23 | 4,08 | 35,1 172,78 149,13/ 38,19 | 2,67
WTtoro 3a aeHb 57,8 150,26 286,79] 1853,61 0,9 |53,421119,54 299,46/661,19[189,55| 11,86




