
 

 

 

Приложение № 3 

 

ПЛАН-СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ ЛЕТНЕЙ ПРОФИЛЬНОЙ СМЕНЫ 

«Активные каникулы - 2025» 

 

2 июня 

«День открытия смены» 

3 июня 

«ДеньГАИ» 

4 июня 

«Старт в науку и искусство» 

5 июня 

«Старт в профессию» 

8.00-8.30-прием детей, распределение по 

отрядам 

8.30-8.45–линейка, зарядка 

8.45-9.45– завтрак 

9.45-10.00Минутка 

Безопасности 

«Знакомство с планом работы, законами и 

правилами поведения в лагере, инструктаж 

по ТБ» 

10.00- 11.30- разработка отрядных уголков, 

правил, разработка эмблемы, отрядная 

песня, девиз. Подготовка к открытию 

лагерной смены. 

Выбор организаторов самоуправления 

отрядов (Командир, помощник командира, 

физорг, культорг, редколлегия, чистодей). 

11.30-12.30 –развлекательное 

мероприятие, посвященное открытию 

смены КТД "Будь в движении", 

презентация РДДМ "Движение Первых". 

12:30-13.30–подготовка к обеду, обед 

14:00-15:00- тихий час 

15:00-16.00- полдник  

8.00-8.30-приемдетей 

8.30-8.45–линейка, зарядка «Весёлое 

приседание» 

 8.45-9.45–завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья «Мой рост и 

вес», Минутка безопасности 

«Правила поведения детей на прогулках и 

в походах. Осторожно клещи!» 

10.00-10.30 – Оформление отрядных 

уголков "Операция Уют", работа кружков 

Эксурсия в Дом дружбы народов мира» 

10.30-11.30–ДОЛ-игра по финансовой 

грамотности (уровень отряда) 

11.30-12.30 –Спортивная программа 

"Безопасное колесо" посвященное Дню 

ГАИ 

12.30-13.30–подготовка к обеду, обед 

14:00-15:00- тихий час 

15:00-16.00- полдник  

15.45-16.45–подвижные игры, 
динамический час, разучивание движений 

танца к флешмобу 

8.00-8.30-приемдетей 

8.30-8.45 – линейка, зарядка 

8.45-9.45–завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья «Зеленая 

аптечка», Минутка безопасности 

«Правила поведения при 

проведении спортивных 

мероприятий» 

10.00-11.00–презентация направлений 
"Учись и познавай", «Дерзай и 

открывай» (уровень отряда) 

Спектакль «Незнайка» (Победа) 

11.00 - 11.30 – конкурс рисунков 

«Жизнь дана на добрые дела» (в рамках 

года Педагога и Наставника" (уровень 

отряда) 

11.30-12.30– игра по станциям «Россия - 

моя малая Родина» (уровень лагеря) 

12.30-13.30–подготовка к обеду, обед  

14:00-15:00- тихий час 

15:00-16.00- полдник 

16.00–подвижные игры 

16.45–подведение итогов–Огонек, 

анализ дня, награждение самых 

активных. 

17.00- уход детей домой. 

8.00-8.30-прием детей 

8.30-8.45 – линейка, зарядка 

8.45-9.45–завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья 

«Осанка–основа красивой походки», 

Минутка безопасности Внимание! 

Подозрительный предмет» 

10.00-11.00 – презентация 

направления "Найди свое 

призвание" (уровень отряда) 

Квест (Победа) 

11.00-11.30–проект «Пишем без 

ошибок» в рамках года Педагога и 

Наставника" (уровень отряда) 

11.30-12.30– Квест   "Все профессии 

нужны" (уровень лагеря) 

12.30-13.30–подготовка к обеду, обед 

14:00-15:00- тихий час 

15:00-16.00- полдник  

16.00–подвижные игры, помощь по 

уборке школьной территории 



 

 

16:00 -Огоньки знакомств "Расскажи мне о 

себе" 

- Конкурс рисунков на асфальте 

«Я и лето»(уровень отряда) 

16:45–подведение итогов–Огонек анализ 

дня, награждение самых активных. 

17:00- уход детей домой. 

16.45–подведение итогов–Огонек анализ 

дня, награждение самых активных. 

17.00- уход детей домой. 

16.45–подведение итогов–Огонек 

анализ дня, награждение самых 

активных. 

17.00- уход детей домой. 

6 июня 

«День русского языка» 

9 июня 

«День памяти и скорби» 

10 июня 

«Мы – дети!» 

11 июня 

«Россия» 

8.00-8.30 - прием детей 

8.30-8.45–линейка, зарядка 

8.45-9.45– завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья «Солнечный 
ожог. Первая помощь при солнечном 

ожоге» 

10.00-10.30–презентация направления 

"Создавай и вдохновляй"(уровень 

отряда) 

Эксурсия в «Дом дружбы народов мира» 
10.30-11.30 –Творческая мастерская "Я 

повторю", работа в кружках 

11.30-12.30 -игра по станциям "Твори! 

Выдумывай! Пробуй" (уровень лагеря) 
12.30-13.30–подготовка к обеду, обед 

14:00-15:00- тихий час 

15:00-16.00- полдник  

16.00 –конкурс плакатов ко Дню 

воинской славы России ( День победы 

русского флота над турецким 

флотом), подвижные игры на свежем 
воздухе 

16.45–подведение итогов–Огонек анализ 

дня, награждение самых активных. 

17.00- уход детей домой. 

8.00-8.30 –прием детей 

8.30-8.45–линейка, зарядка 

8.45-9.45– завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья «О пользе и 
вреде солнца», Минутка безопасности 

«Правила пожарной безопасности» 

10.00-11.00–игровая программа «Мы–

одна команда» (Орлята России) 
11.00-11.30– Работа кружков 

11.30-12.30–Интеллектуальная 

программа: "Дети, движение, дружба, 

дело!", посвященная Дню пионерии 
12.30-13.30–подготовка к обеду, обед  

14:00-15:00- тихий час 

15:00-16.0- полдник  

16.00–подвижные игры, работа по плану 

отрядов 

16.45–подведение итогов–Огонек анализ 

дня, награждение самых активных. 

17.00- уход детей домой. 

8.00-8.30 –прием детей 

8.30-8.45–линейка, зарядка 

8.45-9.45– завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья «Уход за 
телом», Памятка 

«Правила поведения в общественном 

месте» 

10.00-10.30 – презентация 

направления "Служи Отечеству" 

   ТЮЗ  
10.30-11.00 –Работа в кружках 

11.00-12.30–танцевальный флешмоб 

«Мы–дети твои, Россия» (уровень 

лагеря) 
12.30-13.30–подготовка к обеду, обед 

14:00-15:00- тихий час 

15:00-16.00- полдник  

16.00–работа по плану отрядов 

16.45–подведение итогов–Огонек 

анализ дня, награждение самых 

активных 
17.00- уход детей домой. 

 

 

 

 

8.00-8.30 -прием детей 

8.30-8.45–линейка, зарядка 

8.45-9.45– завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья 

«Поговорим о закаливании», 

Просмотр обучающих видеороликов о 

дорожной безопасности 

ДДНМ 

Минутка безопасности «Как перейти 

дорогу. Светофор» 

10.00-11.00–игры народов мира 

(уровень отряда) 

11.00-11.30–Работа в кружках 

11.30-12.30– игра-квест «Все мы 

разные, все мы равные» (уровень 

лагеря) 

12.30-13.30–подготовка к обеду, обед 

14:00-15:00- тихий час 



 

 

15:00-16.00- полдник  

16.00–подвижные игры на свежем 

воздухе 

16.45–подведение итогов–Огонек 

анализ дня, награждение самых 

активных 

17.00- уход детей домой. 

 

16 июня 

«День лагеря» 

17 июня 

«День сюрпризов» 

18 июня 

«День кино» 

19 июня 

«День вежливости» 

8.00-8.30 –прием детей 

8.30-8.45–линейка, зарядка 

8.45-9.45– завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья «Аптечка 

туриста» 

10.00-10.30 –проект «Как нам вместе 

хорошо!» (уровень отряда) 

10.30-11.30– игра «Поле чудес» 

дднм 

11.30-12.30 –программа «Мисс и мистер 

лагеря» (уровень лагеря) 

12.30-13.30–подготовка к обеду, обед 

14:00-15:00- тихий час 

15:00-16.00- полдник  

16.00–подвижные игры 

16.45–подведение итогов–Огонек анализ 

дня, награждение самых активных 

17.00- уход детей домой. 

8.00-8.30 –прием детей 

8.30-8.45–линейка, зарядка 

8.45-9.45– завтрак 

9.45-10.00 – минутка здоровья, Беседа 

«Правила поведения с незнакомыми 

людьми» 

10.00-10.40 –акция «Сюрприз для 

другого отряда» (уровень отряда) 

10.40-11.30 – литературный час «Через 

книгу к добру» 

Виртуальные очки 

11.30-12.30–операция «Поиск клада» 

(уровень лагеря) 

12.30-13.30–подготовка к обеду, обед 

14:00-15:00- тихий час 

15:00-16.00- полдник  

16.00–подвижные игры 

16.45–подведение итогов–Огонек анализ 

дня, награждение самых активных 

17.00- уход детей домой. 

8.00-8.30 -прием детей 

8.30-8.45–линейка, зарядка 

8.45-9.45– завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья 

10:00 – 12:00 - Путешествие в страну 

вежливости и добра «Толерантность». 

12.00-13.00–подвижные игры на свежем 

воздухе 

12.30-13.30–подготовка к обеду, обед 

14:00-15:00- тихий час 

15:00-16.00- полдник  

16.00 - Конкурс рисунков «Лекарство 

под ногами». 

16.45–подведение итогов–Огонек 

анализ дня, награждение самых 

активных 

17.00- уход детей домой. 

8.00-8.30 -прием детей 

8.30-8.45–линейка, зарядка 

8.45-9.45– завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья 

10:00 – 12:00 – ДК Победа «По 

дорогам войны» 

12.00-13.00–подвижные игры на 

свежем воздухе 

12.30-13.30–подготовка к обеду, обед 

14:00-15:00- тихий час 

15:00-16.00- полдник  

16.00 - Игровая программа «Стоп, 

снято!». 

16.45–подведение итогов–Огонек 

анализ дня, награждение самых 

активных 

17.00- уход детей домой. 



 

 

 

 

20 июня 

«День отца» 

23 июня 

«День театра» 

24 июня 

«День смеха» 

25 июня 

«День музыки» 

8.00-8.30 -прием детей 

8.30-8.45–линейка, зарядка 

8.45-9.45– завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья 

10:00 – 12:00 - Встреча с отцами: «Все 

профессии важны – все профессии 

нужны!» 

12.00-13.00–подвижные игры на свежем 

воздухе 

12.30-13.30–подготовка к обеду, обед 

 

14:00-15:00- тихий час 

15:00-16.00- полдник  

16.00- Соревнования велосипедистов. 

16.45–подведение итогов–Огонек анализ 

дня, награждение самых активных 

17.00- уход детей домой. 

8.00-8.30 -прием детей 

8.30-8.45–линейка, зарядка 

8.45-9.45– завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья 

10:00 – 12:00 - Конкурсная программа 

«Алло, мы ищем таланты».  

12.00-13.00–подвижные игры на свежем 

воздухе 

12.30-13.30–подготовка к обеду, обед 

 

14:00-15:00- тихий час 

15:00-16.00- полдник  

16.00 - спектакль «Три поросёнка».  

 

16.45–подведение итогов–Огонек анализ 

дня, награждение самых активных 

17.00- уход детей домой. 

8.00-8.30 -прием детей 

8.30-8.45–линейка, зарядка 

8.45-9.45– завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья 

10:00 – 12:00 - Конкурсная программа 

«Алло, мы ищем таланты».  

Парад !!!! 

12.00-13.00–подвижные игры на свежем 

воздухе 

12.30-13.30–подготовка к обеду, обед 

 

14:00-15:00- тихий час 

15:00-16.00- полдник  

16.00 - спектакль «Три поросёнка».  

 

16.45–подведение итогов–Огонек 

анализ дня, награждение самых 

активных 

17.00- уход детей домой. 

8.00-8.30 -прием детей 

8.30-8.45–линейка, зарядка 

8.45-9.45– завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья 

10:00 – 12:00 - Музыкально-

танцевальная программа «Танцы в 

лагере».  

12.00-13.00–подвижные игры на 

свежем воздухе 

12.30-13.30–подготовка к обеду, обед 

 

14:00-15:00- тихий час 

15:00-16.00- полдник  

16.00 - Игра «Угадай мелодию».  

 

16.45–подведение итогов–Огонек 

анализ дня, награждение самых 

активных 

17.00- уход детей домой. 

26 июня  

«День друзей» 

27 июня 

«Старт в лето» 

  

8.00-8.30 –прием детей 

8.30-8.45–линейка, зарядка 

8.45-9.45– завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья 

8.00-8.30 –прием детей 

8.30-8.45–линейка, зарядка 

8.45-9.45– завтрак 

9.45-10.00–минутка здоровья 

  



 

 

10.00-11.00 –Шоу перевоплощений 

«Один в один!» 

11.00-12.00 – линейка закрытия смены 

«Время первых», развлекательное 

мероприятие "В ритме РДДМ" (уровень 

лагеря) 

12.00-12.30–подвижные игры на свежем 

воздухе 

12.30-13.30–подготовка к обеду, обед 

14.00-15.00- тихий час 

15.00-16.00- полдник  

 

16.00- Квест-игра «Охота за пиратским 

кладом». 

16.45–Огонек анализ дня, награждение 

самых активных. 

17.00- уход детей домой. 

 

10.00-11.00 –Итоговый сбор участников 

«Нас ждут новые открытия!» (уровень 

лагеря) 

11.00-12.00 – линейка закрытия смены 

«Время первых», развлекательное 

мероприятие "В ритме РДДМ" (уровень 

лагеря) 

12.00-12.30–подвижные игры на свежем 

воздухе 

12.30-13.30–подготовка к обеду, обед 

14.00-15.00- тихий час 

15.00-16.00- полдник  

 

16.00- флешмоб "Расстаемся друзья" 

16.45–подведение итогов–Огонек анализ 

дня, награждение самых активных. 

17.00- уход детей домой. 

 

 


