
ооо "Комбинат' -, лuа--iьного Питания|l

У "ТТТц9.1з _\= : г.t-,.Самара с |2 лет и старше 8 д
р]цilона на 11.06.2025

Утверждаю:

ГЪнера_пьный

15 Cbtp порцаонно.

250/5 Katua кукурузнаямолочная вязкая со
славочньlм MaaIoM,

юсап-52, Белки-4, Жиры-4

KKa,r-3 14, Бслки-8, Жирьг8, Углеводы-52

ккал-45, Углеводы-11

ккал-79, Белки-2, Жиры-1, Углеводьгl 5

ккм-30, Белки-1, Углеводы-6

200 Чай с сахаролr.
30 Баmон пшенuчньIй
80 Апашсuн (нарезка).

580 Итого за Завтрак KKa,l-5l9- Бе.rки-i5, Жиры-13, Уtпеводы-85

обеD

l ()0 Сепьdь солёная с л)lлtOit.

250/l Cytl карmофешныLi с клёtqкu-ttu u
зеценьlо укропа

l()() КопtцеmЫ рублеttьtе цJ цьIп.lяtll с colco,|l
ПlOlYl0lllltblЛ,

180 Карmофепьное пtоре ( .|ulc.To.|t.

200 Компоtп uз сухо(lрукmов.
8() Хп.еб пшенuчньtй
60 PHcaHclй хпеб

ккал- l 78. Белки-9, Жиры-1 4, Углеводы-3

KKir.r- 1 J-l. Белки-4, Жиры-4, Углеводы-23

кка--т- 1 -16. Бе.rки- l 1, Жиры-6, Углеводы-l 1

ккul- 160. Бе,lки-4, Жиры-5, Уt,леводы-24

KK;1.1-a]. \'г,lеводы-1 8

ккгr-2-12. Бе,-rкlг7, Жиры-3, Углеводы-,l8

KKl1.1- 1 25. Бе.lки-.1, Жиры- l, Углеводы-20

(^ъ)
\ollo
l_;

9/; Е

JH. цен. 1ккал), белки (г), 1 глеволы (г),
вIlта\IItIIы (мг), микроэлелrенты (rtг)

Завmрак

971 Итого за Обе_] кка_1-1 057. Бе.;rки-39, Жиры-33, Углеводы-1-17

Итого за .]etlb KKal-1 576, Бе.lrки-54, Жиры-46, Углеводы-23 237-37

llaB. произволство 

\1Щ1_**л' u Бухгалтер -

кмькулятор
Брюнчугина Е.Н
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