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Школа Ns 5 г,о.Самара для возрастной категори1l с 7

до 11 лет
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ккал-52. Белки-4. Жиры-4

ккал-63, Белки,5. Жиры-5

ккал- l 96, Белки-5. Жиры-6. Углеводы-30
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ккал-130, Белки-6, )tиры-7, Углеводьг11 .

ккал-207, Белки-7, Жирьг16, Углеводы- 10

ккал-221, Белки-6, Жирьг6, Углеводы-35

ккал-62, Углеводы-15

KKaTr- 1 8 1, Белки-6, Жирьг2, Углеводы-36

ккал-67, Белки-2. Углеводы- l 4
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В0 [есерпl "Не)tсttослпь" rtкал-З57, Белrtи-3, Жирьг 1 2, Углеводы-59

ккал-46. Углеводы-1 1
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ккал-357, Белки-8, Жиры-9, Углеводьгб l

ккал-45, Углеводы-11

БlцЕ Б,lnn"-8, Жиры-9, Углеводы-72
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