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ккал-l 09, Белки-2, Жиры-4, Углеводы-16

ккап-l3 l, Белки-6, Жиры-7, Углеводы-1 1

rtкzr_п-246, Белки-'l 7л Жиры-5, Углеводы-34

ккап-73, УглеЪоды-17

ккал- 1 8 1, Белки-6, Жиры-2, Углеводьг36

ккал-67, Белrtи-2, Углеводьг 1 4

Плоре zopoxoroe с оzурLцом
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100/10 олаdьlt со сеуuценIlы,ц ,|lолоко,\l,

105-00

ккал-28З, Белки-8, Жирьг9, Углеводы-43

Хлеб |lлtссчюй.

761 Итого за Обед

Полdнuк
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100/10 олаlьч с0 czyu1e+пbljl| молоком, ккал-283, Белки-8, Жиры-9, Углеводы-43
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