
ооо "комбинат школьного питания"

г,о.Самара для возрастной категории с |2

Утверждаю:
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Kalaa zречневая вязкая с л|{lслом.

Кофейньtй напulпок с Jиолако"u.

хцеб пшеначньtй
Апа\ьсuн (нарезка)

ккал- 1 43,. Белки-6, Жиры- 1 3

ккал-1 74, Белки-5, Жиры-6, Углеводьр25

ккал- 1 З0, Белки-4, Жиры-4, Углеводы-20

ккал-9 1, Белки-3, Жиры- 1, Углеводьь1 8

ккал-34, Белки-1, Углеводы-7
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витампны (мг), мНаименование блюда

завпttlак

иrо.о iu Завтрак ккал-572, Белки-19, Жиры-24, Углеводы-70 75-005.r5

Зав, производством Макарова Е.Е. Б}аг].lтср /s", Шацковu Т,Ф
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