
ооо "комбинат школьного питания"

МБОУ Школа Jф 5 г.о.Самара

дневного рациона Tla l2.||,
согласовано:

,Щиректор МБОУ

T.I {.ABpиcKrrrra

Утверждаю:

Генерапьный
'' "о а.i-лЕа

/

ЗавmDак

110 Тефmела аз zовяdаньl со cJ|lemaшHo -
mомаmным соусом

150 Каша zречневая вязкая с маслом
&,luвочныпI.

200/11 Чай с сахаром.
30 Хлеб пшеrtuчньtй

KKa,r-l 66,,Белки-8, Жиры-l 0, Углеводьт-l 0

KKa,r- l 40, Белки-4, Жиры-4, Углеводьь2 1

кка"т-45, Углеводы-l1

ккал-l 06, Белки-2, Жиры-l, Углеводьг l 5

ЕOцтЬе,fiIt,:

fu,".l

наименование блюда
эн. цен. (ккал), бел

501 Итого за Завтрак ккал-456, Белки-15, Жирььl6, Углеводы-56 75-00

Бухгалтер- , , ШацковаТФ
*ало*упятор j_.|!__
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